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Dua Before Sleeping سون� س� پ�ل� کی دعا

باسمك اللهم أموت وأحيا
Bismika Allahumma amutu wa ahya

ا� الل�! تیر� نام س� مرتا �وں اور جیتا �وں

In Your name, O Allah, I die and I live.
Sahih Bukhari 6324

Dua Upon Waking Up نیند س� جاگن� کی دعا

الحمد لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور
Alhamdu lillahil-lazi ahyana ba'da ma amatana wa ilaihin-nushoor

تمام تعریفیں الل� ک� لی� جس ن� �میں موت ک� بعد زند� کیا اور اسی کی طرف اٹھنا ��

Praise be to Allah who gave us life after causing us to die, and to Him is the resurrection.
Sahih Bukhari 6325

Dua Before Eating کھان� س� پ�ل� کی دعا

بسم � وعلى بركة �
Bismillahi wa ala barakatillah

الل� ک� نام س� اور الل� کی برکت س�

In the name of Allah and with the blessings of Allah.
Abu Dawud 3767
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Dua After Eating کھان� ک� بعد کی دعا

الحمد لله الذي أطعمنا وسقانا وجعلنا مسلمين
Alhamdu lillahil-lazi at'amana wa saqana wa ja'alana muslimeen

تمام تعریف الل� ک� لی� جس ن� �میں کھلایا، پلایا اور مسلمان بنایا

Praise be to Allah who fed us, gave us drink, and made us Muslims.
Abu Dawud 3850

Dua Entering Home گھر میں داخل �ون� کی دعا

بسم � ولجنا وبسم � خرجنا وعلى � ربنا توكلنا
Bismillahi walajna wa bismillahi kharajna wa 'alallahi rabbina tawakkalna

الل� ک� نام س� داخل �وئ�، الل� ک� نام س� نکل� اور اپن� رب الل� پر توکل کیا

In Allah's name we enter, in Allah's name we leave, and upon our Lord we rely.
Abu Dawud 5096
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Morning Remembrance صبح کا ذکر

أصبحنا وأصبح الملك لله والحمد لله لا إله إلا � وحده لا شريك له
Asbahna wa asbahal mulku lillah, walhamdu lillah, la ilaha illallah wahdahu la sha...

�م ن� صبح کی اور بادشا�ی الل� �ی کی ��، تمام تعریف الل� ک� لی�، الل� ک� سوا کوئی معبود ن�یں

We have entered morning and the whole kingdom belongs to Allah. Praise be to Allah.
Muslim 2723

Evening Remembrance شام کا ذکر

أمسينا وأمسى الملك لله والحمد لله لا إله إلا � وحده لا شريك له
Amsayna wa amsal mulku lillah, walhamdu lillah, la ilaha illallah wahdahu la shari...

�م ن� شام کی اور بادشا�ی الل� �ی کی ��، تمام تعریف الل� ک� لی�

We have entered evening and the whole kingdom belongs to Allah.
Muslim 2723

Sayyid al-Istighfar — Master Dua of Forgiveness سید الاستغفار

اللهم أنت ربي لا إله إلا أنت خلقتني وأنا عبدك وأنا على عهدك ووعدك ما استطعت
Allahumma anta Rabbi la ilaha illa anta, khalaqtani wa ana abduka, wa ana ala ahdi...

ا� الل�! تو میرا رب ��، تیر� سوا کوئی معبود ن�یں، تو ن� مجھ� پیدا کیا اور میں تیرا بند� �وں

O Allah, You are my Lord. None has the right to be worshipped but You. You created me.
Sahih Bukhari 6306
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Ayat al-Kursi — Verse of the Throne آیت الکرسی

� لا إله إلا هو الحي القيوم لا تأخذه سنة ولا نوم
Allahu la ilaha illa huwal hayyul qayyum, la ta'khuzuhu sinatun wa la nawm

الل�، اس ک� سوا کوئی معبود ن�یں، و� زند� �� قائم ��، اس� ن� اونگھ آتی �� ن� نیند

Allah — there is no deity except Him, the Ever-Living, the Sustainer. Neither drowsiness nor...
Al-Quran 2:255

Protection from All Evil تمام برائیوں س� حفاظت

أعوذ بكلمات � التامات من شر ما خلق
A'uzhu bikalimati-llahit-tammati min sharri ma khalaq

میں الل� ک� کامل کلمات کی پنا� مانگتا �وں �ر اس چیز ک� شر س� جو اس ن� پیدا کی

I seek refuge in the perfect words of Allah from the evil of what He has created.
Muslim 2708

Dua for Travelling سفر کی دعا

سبحان الذي سخر لنا هذا وما كنا له مقرنين وإنا إلى ربنا لمنقلبون
Subhanal-lazi sakhkhara lana haza wa ma kunna lahu muqrineen, wa inna ila rabbina ...

پاک �� و� ذات جس ن� �مار� لی� ی� مسخر کیا اور �م اس� قابو ن� کر سکت� تھ�

Glory to Him who subjected this to us, for we could not have done it ourselves. To our Lord ...
Al-Quran 43:13-14
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Dua for Anxiety & Worry پریشانی اور غم کی دعا

اللهم إني أعوذ بك من الهم والحزن والعجز والكسل والجبن والبخل وضلع الدين وغلبة الرجال
Allahumma inni a'uzhu bika minal hammi wal hazan, wal 'ajzi wal kasal, wal jubni w...

ا� الل�! میں تیری پنا� مانگتا �وں غم، پریشانی، کمزوری، سستی، بزدلی، بخل، قرض ک� بوجھ اور لوگوں ک� غلب� س�

O Allah, I seek refuge in You from worry, grief, incapacity, laziness, cowardice, miserlines...
Sahih Bukhari 2893

Dua of Prophet Yunus (Jonah) دعائ� یونس علی� السلام

لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين
La ilaha illa anta subhanaka inni kuntu minaz-zalimeen

تیر� سوا کوئی معبود ن�یں، تو پاک ��، ب� شک میں ظالموں میں س� تھا

There is no deity except You; exalted are You. Indeed, I have been among the wrongdoers.
Al-Quran 21:87

Dua for Guidance �دایت کی دعا

اللهم اهدني وسددني
Allahumma-hdini wa saddidni

ا� الل�! مجھ� �دایت د� اور مجھ� سیدھ� راست� پر رکھ

O Allah, guide me and make me steadfast.
Muslim 2725
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Dua for a Good Heart دل کی اصلاح کی دعا

يا مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك
Ya muqallibal qulub, thabbit qalbi 'ala deenika

ا� دلوں کو پھیرن� وال�! میر� دل کو اپن� دین پر ثابت رکھ

O Turner of hearts, keep my heart firm upon Your religion.
Tirmidhi 2140



Al-F
alah Isl

amic A
cademy

یڈمی
ک اک

لام
ح اس

الفلا

Al-Falah Islamic Academy  —  Duas & Azkar الفلاح اسلامک اکیڈمی — دعاء و اذکار
Repentance & Forgiveness

توب� اور مغفرت کی دعائیں

Duas & Azkar  |  Al-Falah Islamic Academy  |  Free for all Muslims Page 8 / 10

Dua for Forgiveness معافی کی دعا

ربنا ظلمنا أنفسنا وإن لم تغفر لنا وترحمنا لنكونن من الخاسرين
Rabbana zalamna anfusana wa illam taghfir lana wa tarhamna lanakunanna minal khasirin

ا� �مار� رب! �م ن� اپن� آپ پر ظلم کیا، اگر تو �میں ن� بخش� اور رحم ن� کر� تو �م نقصان اٹھان� والوں میں س� �وں گ�

Our Lord, we have wronged ourselves. If You do not forgive us and have mercy upon us, we wil...
Al-Quran 7:23

Dua of Repentance توب� کی دعا

تبت إليك
Tubtu ilayk

میں تیری طرف تو ب� کرتا �وں

I turn to You in repentance.
Tirmidhi 3496
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Dua for Parents والدین ک� لی� دعا

رب ارحمهما كما ربياني صغيرا
Rabbi-rhamhuma kama rabbayani saghira

ا� میر� رب! ان دونوں پر رحم فرما جیسا ک� ان�وں ن� مجھ� بچپن میں پالا

My Lord, have mercy upon them as they raised me when I was small.
Al-Quran 17:24

Dua for Good Spouse & Children نیک ا�ل و اولاد کی دعا

ربنا هب لنا من أزواجنا وذرياتنا قرة أعين واجعلنا للمتقين إماما
Rabbana hab lana min azwajina wa dhurriyyatina qurrata a'yunin waj'alna lil-muttaq...

ا� �مار� رب! �میں اپنی بیویوں اور اولاد س� آنکھوں کی ٹھنڈک عطا فرما اور �میں متقیوں کا امام بنا

Our Lord, grant us from among our wives and offspring comfort to our eyes and make us a lead...
Al-Quran 25:74

Dua for Knowledge علم کی دعا

رب زدني علما
Rabbi zidni 'ilma

ا� میر� رب! مجھ� علم میں اضاف� د�

My Lord, increase me in knowledge.
Al-Quran 20:114
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Dua for Gratitude شکر کی دعا

اللهم أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك
Allahumma a'inni ala dhikrika wa shukrika wa husni 'ibadatik

ا� الل�! میری مدد فرما اپن� ذکر پر، اپن� شکر پر اور اچھی عبادت پر

O Allah, help me remember You, thank You, and worship You in the best manner.
Abu Dawud 1522

When Pleased with Something خوشی ک� موقع پر

الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات
Alhamdu lillahil-lazi bi ni'matihi tatimmus-salihat

تمام تعریف الل� ک� لی� جس کی نعمت س� نیک کام پور� �وت� �یں

Praise be to Allah, by Whose grace good deeds are completed.
Ibn Majah 3803

Dua for Entering Paradise جنت کی دعا

اللهم إني أسألك الجنة وأعوذ بك من النار
Allahumma inni as'alukal jannata wa a'uzhu bika minan-nar

ا� الل�! میں تجھ س� جنت مانگتا �وں اور ج�نم س� تیری پنا� مانگتا �وں

O Allah, I ask You for Paradise and I seek refuge in You from the Fire.
Abu Dawud 792
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ربنا تقبل منا إنك أنت السميع العليم
"Our Lord, accept [this] from us. Indeed You are the Hearing, the Knowing."

ا� �مار� رب! �م س� قبول فرما، ب� شک تو سنن� والا جانن� والا ��

Al-Quran 2:127

Tips for Accepted Duas
قبولیت دعا ک� آداب

1 Start with Alhamdulillah and Salawat on the Prophet �

2 Face the Qibla and raise your hands

3 Have complete faith that Allah hears — �� یقین رکھیں ک� الل� سنتا

4 Make dua in the last third of the night (Tahajjud time)

5 Earn halal rizq — �� حلال کمائی س� دعا زیاد� قبول �وتی

6 Do not be impatient — Allah answers at the best time

Dua is the essence of worship — "الدعاء هو العبادة"
Tirmidhi 3247  |  Abu Dawud 1479
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